
SEHR GEEHRTE PATIENTIN, 

Ihre vorstationäre Aufnahme zur Planung Ihrer Behandlung ist am: _______________________

Bitte bringen Sie dazu einen Einweisungsschein mit.

Sie müssen nicht nüchtern kommen.

Kommen Sie bitte mit allen Unterlagen in das Sekretariat der Gynäkologie Haus 3/3. OG

Wenn eine Operation geplant ist, werden an diesem Tag folgende Vorbereitungen durchgeführt:

	■ Untersuchung durch den gynäkologischen Stationsarzt (inkl. Ultraschall)

	■ Vorstellung beim Chef- oder Oberarzt

	■ genaue Aufklärung über die geplante Operation

	■ Vorstellung beim Narkosearzt

	■ nach Bedarf Blutabnahme, ggf. zusätzliche Untersuchungen wie z. B. Röntgen oder EKG

Wir bemühen uns sehr, diese Vorbereitungsuntersuchungen rasch durchzuführen, dennoch sollten Sie 
ausreichend Zeit (mehrere Stunden) einplanen.

Es ist hilfreich, wenn Sie sich Fragen zu Ihrer Vorgeschichte schon überlegt haben, z. B. wann Ihre letzte  
Periode war, welche früheren Operationen durchgeführt worden sind und welche Medikamente Sie einnehmen  
(Dosierung). Wichtige Unterlagen, wie Allergiepass oder auswärtige Röntgenbilder (CD Mammographie), 
bringen Sie bitte mit.

Außerdem benötigen wir: einen aktuellen Medikationsplan, letzter Pap-Abstrich (Krebsvorsorgeabstrich vom 
Gynäkologen)

Bestimmte Medikamente, wie z. B. Metformin, sollten vor einer Narkose abgesetzt werden – besprechen Sie das 
bitte mit Ihrem Hausarzt.

Bitte ca. 10 Tage vor einer geplanten Operation keine Medikamente einnehmen, die die Gerinnung  
beeinträchtigen, z. B. ASS (Aspirin), Plavix.

Sollten Sie aus unerwarteten Gründen, z. B. einer Erkrankung, den Termin nicht einhalten können, geben Sie 
bitte in der Ambulanz Bescheid, Tel +49 (0) 80 31 - 365 32 51 oder 62 85

Bitte beachten Sie:

	■ Erstvorstellung bei Brusterkrankungen in der Brustsprechstunde, Gynäkologie Haus 3/3. OG,  
Tel  +49 (0) 80 31 - 365 32 51 oder 62 85.

	■ Vorstellung bei Urogynäkologie, Gynäkologie Haus 3/3. OG, Tel  +49 (0) 80 31 - 365 32 51 oder 62 85.

	■ Vorstellung für gynäkologische, ambulante Operationen im Ambulanten OP-Zentrum,  
Behandlungsbau/3. OG, Tel  +49 (0) 80 31 - 365 35 28.

Mit freundlichen Grüßen 
Ihre Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe
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