
Ein Unternehmen der Stadt und des Landkreises Rosenheim

Wahlleistungsspeisenkarte
Informationen über unsere besonderen Speisenangebote

Herausgeber:

RoMed Klinik Prien am Chiemsee

Akad. Lehrkrankenhaus der Ludwig-Maximilians-Universität München 
Kliniken der Stadt und des Landkreises Rosenheim GmbH

Harrasser Straße 61 – 63 
83209 Prien am Chiemsee

Tel  +49 (0) 80 51 - 600 0 
Fax  +49 (0) 80 51 - 600 68 06

info.pri@ro-med.de 
www.romed-kliniken.de

Stand 06/2018

Bildnachweis: Foto Berger, ImageType NewMedia GmbH, juefraphoto/fotolia.com; 
M.studio/fotolia.com/philipphoto/fotolia.com; RoMed Kliniken, Schellmoser, 

Kennzeichnung von Lebensmitteln: Erklärung zur Verwendung von Zusatzstoffen gemäß Verordnung zur Neuordnung lebensmittelrechtlicher Vorschriften über Zusatzstoffe 
vom 29.01.1998 (BGBI. II 230 1998. (f) = fleischlos, (R) = mit Rindfleisch, (S) = mit Schweinefleisch, (G) = mit Geflügelfleisch, (K) = mit Kalbfleisch, (1) mit Farbstoff, (2) mit 
Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Geschmacksverstärker, (6) geschwärzt, (8)mit Phosphat, (9)mit Süßungsmittel
Allergene Laut LMIV: Ei = Eier, Mi = Milch, Gl = Glutenhaltiges Getreide, Sel = Sellerie, So = Soja, Ses = Sesam, Sen = Senf, Fi = Fische, Kr = Krebstiere, Wt = Weichtiere,  
Er = Erdnüsse, Scha = Schalenfrüchte, Schw = Schwefeldioxid und Sulphit, Lu = Lupinen, (v) = VEGAN

ABENDANGEBOT 

Arrangements zum Abendangebot

Brotzeitplatte: LeerdammerMi, KlosterkäseMi,  
Ei und Tomate, Gurke

Brot und Semmeln

SemmelauswahlGl,Ses,So 
FrankenbrotGl 
Bio-VollkornbrotGl 
WeißbrotGl 
KnäckebrotGl,Mi 
ZwiebackGl,Mi,So

Streichfett

Andechser Bio-Butter 
Diätmargarine

Brotbelag

Krustenschinken2,3,8 
Leberkäse2,3,8 
Edelsalami1,2,3 
Lachsschinken2,3 
Geflügelwurst2,3,8 
Bierschinken1,2,3,8 
Leberwurst2,3,Sen

TilsiterMi 
LeerdamerMi 
KräuterkäseMi,1 
GoudaMi 
KlosterkäseMi 
BlauschimmelkäseMi 
ObazdaMi 60 %

Vegetarischer Aufstrich 

FrischkäseMi,2,3 
NaturquarkMi 
KräuterquarkMi

Schmankerl zum Abendangebot

Salatplatte aus der CafeteriaMi,Sel 
Schweizer WurstsalatMi,Sen,Schw,1,2,3,8 
Roter HeringssalatEi,Fi,Mi,Sen 
Griechischer CouscoussalatGl,Mi 
Allgäuer KäsesalatMi,Ei,Sen,Schw 
frisches Gemüse 
SauergemüseSchw 
Antipasti-TellerMi,Sch,Ei 
1 Paar Wiener2,3,8 mit Senf 
1 Paar Debreziner2,3,8 mit Senf 
Räucherlachs mit SahnemeerrettichFi,3,9 
Brotzeitei 
Premium Fruchtjoghurt (verschiedene Sorten)Mi  
Premium SchokopuddingMi frischer Obstsalat

Warme Speisen

Mo ReisbreiMi,9

Di SchokopuddingMi,9

Mi GrießbreiMi, Gl, 9

Do KaramellpuddingMi 

Fr HaferbreiGl,Mi,9

Sa VanillepuddingMi, 9

So GrießbreiMi,9



GETRÄNKEANGEBOT

Kaffeespezialitäten

Kaffee 
Kaffee entkoffeiniert 
CappuchinoMi 
Latte MacchiatoMi 
Espresso 
KakaoMi 
kalte Milch, heiße Milch 

Teespezialitäten

Pfefferminze 
Kamille 
Fenchel 
Gartenfrüchte 
Kräuterli 
Darjeeling 
Earl Grey 
Sencha (grüner Tee) 
Chai

Getränkezusätze

Zucker 
Süßstoff 
Kaffeesahne 
Zitronensaft

gepresste Säfte

Orangensaft 
Blutorangesaft 
Mangosaft 

Smoothie

Erdbeer-Banane 
Mango-Maracuja 

FRÜHSTÜCKSANGEBOT

Arrangements zum Frühstück

Gemischter KäsetellerMi: TilsiterMi, KräuterkäseMi, 
LeerdamerMi, BlauschimmelkäseMi 

Gemischter Wurstteller: Edelsalami1,2,3,  
Lachsschinken2,3, Krustenschinken2,3,8,  
Leberkäse2,3,8

Gemischter Schinken-Käse-Wurstteller1,2,3,8: 
Krustenschinken2,3,8, Lachsschinken2,3,  
LeerdamerMi, KlosterkäseMi 

Streichfett

Andechser Bio-Butter 
Diätmargarine

Brotbelag süß

Marmelade im Glas: Erdbeere, Aprikose, Kirsche, 
Pfirsich 
Honig im Glas 
NutellaSo,Mi,Scha

Speisenangebot 

Brot und Semmeln

CroissantGl, Mi 
Brezen Gl 
Schlumberger Gl 
Kartoffelsemmel Gl 
Kürbissemmel Gl,Ses,So 
Dinkelvollkornsemmel Gl,Ses 
FrankenbrotGl 
Bio-VollkornbrotGl 
WeißbrotGl 
Knäckebrot Gl,Mi 
Zwieback Gl,Mi,So

Brotbelag

Krustenschinken2,3,8 
Leberkäse2,3,8 
Edelsalami1,2,3 
Lachsschinken2,3 
Geflügelwurst2,3,8 
Bierschinken1,2,3,8 
Leberwurst2,3,Sen

TilsiterMi 
Leerdamer 
KräuterkäseMi,1 
Gouda 
KlosterkäseMi 
BlauschimmelkäseMi 
ObazdaMi 60 %

Vegetarischer Aufstrich: 

FrischkäseMi,2,3 

NaturquarkMi 
KräuterquarkMi 

Schmankerl zum Frühstück

Brotzeitei  
Frischkäse mit LachsMi 
Mövenpick BirchermüsliGl,Mi,Scha 
NaturjoghurtMi 
Premium FruchtjoghurtMi: Erdbeere,Vanille, 
Kirsche, Birne, Himbeere, Nuss, Heidelbeere  
Berchtesgadener Trinkjoghurt  
Kompott1,3,9 
Obstauswahl nach Saison  
frischer Obstsalat 

Warme Speisen

Mo HaferbreiMi,Gl,9

Di ManderpuddingMi,Gl,Sch,9

Mi HaferbreiMi, Gl, 9

Do SchokopuddingMi 

Fr GriesbreiGl,Mi,9

Sa KaramellpuddingMi, Gl, 9

So ReisbreiMi,9

MITTAGSANGEBOT

Suppen

KartoffelsuppeMi,Sel,Fi  
mit feinen Räucherlachsstreifen 

GriesnockerlsuppeMi,Sel,Ei,Gl  
mit edlen Gemüsestreifen 

Vegetarische NudelsuppeSel,Gl,Ei mit  
Gemüseeinlage 

Suppe aus der Cafeteria (Auskunft über das 
tägliche Angebot durch die Servicekraft) 

Hauptgerichte

Großer SalattellerSel,Mi aus der Cafeteria

FilettöpfchenGl,Mi: Schweinefilet in feiner  
Rahmbratensoße mit grünen Bohnen und 
Spätzle 

Hähnchenbrust „Crema die Balsamico“Mi,Schw,Gl 
in feiner Sauce mit Balsamico-Essig  
abgeschmeckt, Grillgemüse und Bandnudeln  

Feines LachsfiletFi,Mi,Gl in cremiger Sahnesoße,  
dazu Pariser Karotten und Brokkoliröschen und  
Langkorn-Reis 

Bunte GemüseplatteEi,Mi,Sel mit Möhrchen,  
Blumenkohl, Prinzessbohnen, Brokkoli,  
Petersilienkartoffeln und Sauce a la Hollandaise

Wok-Gericht frisch zubereitet aus der Cafeteria 
(Auskunft über das tägliche Angebot durch die 

Servicekraft)

Kalbstafelspitz „Esterhazy“Sel,Mi,Gl,Schw  
mit Meerrettichsoße und Petersilienkartoffeln

Rindergeschnetzeltes „Stroganoff“Senf,Schw,Gl,Ei 
mit Spätzle und Salat 

TagliatelleGl,Ei,Se,Schw  
mit Gemüsebolognese und Salat

KaiserschmarrnGl, Ei, Mi mit Apfelkompott    

Nachspeisen 

Dessert im Glas aus der Cafeteria  
JoghurtspeiseMi aus der Cafeteria  
frischer Obstsalat 

Kuchen

Trockener KuchenGl,Mi,Ei, z. B. Mamorkuchen 
BlechkuchenGl,Mi,Ei,Scha, z. B. Obstkuchen,  
Streuselkuchen 
SahnetorteGl,Mi,Ei,Scha, z. B. Käsesahne

Kleine Zwischenmahlzeit

BrezeGl mit ButterMi  
süße Riegel 
salzige Snacks 
Premium FruchtjoghurtMi (verschiede Sorten) 
Frucht-Smoothie 
Berchtesgadener TrinkjoghurtMi  
frisches Obst 


